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Estimados oyentes, continuando con esta serie auspiciada por los CDC de
Atlanta, hoy vamos a ver como la existencia de nuevos tratamientos contra la
infeccion contra el virus VIH abre una era que puede ser contraproducente en la
lucha contra contra esa enfermedad.

En primer lugar recordemos que la lucha contra el SIDA ha pasado varias
etapas. La etapa inicial, de sorpresa e ignorancia digamos, caracteristica de los
primeros afios de la epidemia; fue seguida por la etapa de descubrimientos
cientificos, en la que se descubrio no solo el virus VIH, sino también los modos en
que este se contagia.

Inmediatamente después vino la etapa de prevencion y salud publica en la que
las autoridades sanitarias se empefiaron en campafnas nacionales de educacion
publica dirigida a disminuir el numero de casos nuevos.

Pues bueno, en estos momentos, hemos entrado en una etapa de tratamiento
o medicalizacion de la enfermedad, caracterizada por la aparicion de diversas
combinaciones de medicamentos que han logrado retrasar tanto el avance de la
infeccion como la aparicion de las complicaciones del SIDA.

El problema es que al escuchar que las personas infectadas con el virus VIH
viven mayor tiempo y lucen aparentemente mas fuertes y sanas, mucha gente piensa
que el SIDA ya es curable y no hay que cuidarse tanto, lo que indudablemente puede
hacer que el nimero de casos aumente en el futuro cercano.

Esto, aunado al hecho de que gracias a los nuevos tratamientos existen mas
personas portadoras del virus VIH, ha hecho que las autoridades sanitarias
refuerzen sus llamados para alertar a la poblacién de la necesidad de no aflojar las
medidas preventivas y saber que el SIDA es todavia incurable y que la mejor arma
contra la infeccién por el virus VIH es la prevencion, es decir no dejar que el virus
entre al cuerpo

Mafana haremos un resumen de los programas de esta serie; mientras tanto
para mayor informacion, por favor llame a la linea de informacion en Espafiol del CDC
1-800-344-7432, repito 1-800-344-7432.

Hoy dia como siempre, abrochémonos el cinturén de seguridad y hablemos de
salud.



